WINFRIED HELLMUND

Der Sumpfbarlapp in der Heide

VERLOREN GEGLAUBT, WIEDER-
ENTDECKT UND BEINAHE DOCH
VERNICHTET

Die Bérlappe, deren deutsche Bezeichnung vermut-
lich in Anspielung auf die zottige Behaarung wenig-
stens einer Art soviel wie Bérentatze (Althoch-
deutsch ,lappo“ = Hand, Tatze) bedeutet, gehdren
zu einem uralten ,,Geschlecht, das auf eine nahezu
300 millionenjahrige ,Familientradition” zurckblik-
ken kann; stellte doch diese Pilanzenklasse zusam-
men mit den Schachtelhalmen und Farnen zur
Steinkohlenzeit die herrschenden Pflanzentypen.
Damals brachte diese Klasse sogar Vertreter von
baumférmigen AusmaBen wie Schuppen- und Sie-
gelbdume hervor. Dagegen miissen die relativ weni-
gen gegenwartigen Formen dieser Pflanzengruppe
nicht nur zahlenmaBig, sondern auch gestaltlich de-
generiert erscheinen; denn in ihrer vorwiegend krie-
chenden Lebensweise flihren sie &hnlich wie die
Moose ein bodennahes Dasein und entgehen von
daher unserer Aufmerksamkeit. Allerdings waére es
unkorrekt, den Anschein der Degeneration unwider-
sprochen zu lassen. Richtig ist, daB die baumférmi-
gen Bérlappgewachse zu einem anderen Seiten-
zweig der Klasse gehoren als die rezenten, daB sich
der Baumtyp im Laufe der Erdgeschichte nicht be-
wihrt hat und daher nachkommenlos ausgestorben
ist, daB dagegen die heutigen Barlappgewéchse
zusammen mit gewissen fossilen Formen aus dem
Oberdevon und dem Karbon habituell einen eige-
nen Seitenzweig der Barlappgewachse bilden, der
nie die Wuchsform des Baumes entwickelt hat. Das
einende Merkmal dieses Seitenzweiges ist der Be-
sitz gleichartiger Sporen (lsosporie) gegeniber ge-
schlechtlich differenzierter Sporen (Heterosporie)
der obengenannten Gruppe. Fassen wir nocheinmal
verkirzt zusammen: Die heutigen Bérlappe sind
Restvorkommen eines urtimlichen einst reich ent-
falteten Formenkreises; um der Seltenheit ihrer Ha-
bitate willen bedirfen sie unseres Schutzes.

Acht Arten werden von O.Wilmanns' fir Zentral-
europa aufgeflhrt. Davon kamen nach L. Laven und
P.Thyssen?, die 1959 eine Florenliste des Kd&in-
Bonner Wandergebietes veroffentlichten, drei Arten
in der Wahner Heide bzw. im Altenforst vor: der
Keulen-Bérlapp (Lycopodium clavatum L.), der Fla-
che Bérlapp (Lycopodium complanatum L. = Dipha-
sium complanatum [L.] Rothm.) in der Unterart Zy-
pressen-Bérlapp (Lyc. chamaecyparissimus A.
Braun), die heute oft als eigene Art (Diphasium
tristachyum [Pursh] Rothm.) gefiinrt wird, und
schlieBlich der Sumpfbarlapp (Lycopodium inunda-
tum L. = Lepidotis inundata [L.] C.Bdrner). Vom
Zypressen-Barlapp heiBt es bei diesen Autoren,
Lheute” (1959) ,verschwunden"”, wahrend P.Rott-
land® noch 1950 bei der Beschreibung der Heideflo-
ra offenbar nur einen Standort dieser Art kennt bzw.
anspricht. Dieses Vorkommen muB im Lager in der
Nahe der ,Hirzenbachwegbriicke" gelegen haben.

Wo in der Wahner Heide der von Laven und Thys-

sen erwahnte Keulen-Barlapp wuchs, ist dem Ver-
fasser unbekannt. Es sei denn, es ist der mir in den
ausgehenden vierziger Jahren bekannte Standort in
der Néhe der Heimbachquelle angesprochen. Hier
ist die Art aber mittlerweile erloschen, wie mir meh-
rere vergebliche Versuche, die Pflanze dort wieder
aufzuspiiren, im letzten Jahrzehnt zur GewiBheit
werden lieBen. Ob das Verschwinden im Zusam-
menhang mit dem Ausbau der Altenrather StraBe
steht oder auf natlrliche Veranderung des Standor-
tes durch aufkommendes Unterholz im sonst lichten
Kiefernwald zurlickzufiihren ist, bleibt dahingestellt.

Vom Sumpf-Bérlapp nennen Laven und Thyssen
gleich zwei Habitate in unserem Gebiet: Wahner
Heide und Leyenweiher.

Der letzte Standort ist dem Verfasser leider nie
bekannt geworden, wahrscheinlich aber ist er auch
langst durch sehr tiefe Entwasserungsgrében und
Aufforstungen in dem entsprechenden Gebiet ver-
nichtet.

A.Schumacher? erwéhnt in einem nicht veréifent-
lichten Gutachten Uber die Pflanzenwelt der Wahner
Heide von 1964/65 Uberhaupt keine Bérlappe, und
N.Caspers und B.P. Kremer® schreiben in einer
Untersuchung von 1975/76 Uber das Naturschutz-
gebiet Wahner Heide, daB vom Sumpf-Bérlapp ge-
genwiértig keine sicheren Standorte mehr bekannt
seien. So schien auch diese Art bereits verloren.

Erfreulicherweise konnte mich im Oktober 1982 un-
ser Mitbiirger Herr Hermann Geiger, der ein ausge-
zeichneter Kenner der Heide sowie ihrer Tier- und
Pflanzenwelt ist, an den schon verloren geglaubten
Hauptstandort des Sumpf-Bérlapps in der Zentral-
heide fihren.

Mit gemischten Gefiihlen stellte ich fest, daB unsere
Pflanze nur um ein Haar der vélligen Vernichtung
entgangen war. Die in der Heide stationierten belgi-
schen Streitkrafte hatten namlich ausgerechnet an

1 Erdabschirfungen
am Standort des
Sumpfbérlapps,
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dieser Stelle im Friihjahr desselben Jahres Erdab-
schirfungen vorgenommen und dabei unser Habitat
stark tangiert, stellenweise wohl auch zerstort
(Abb. 1).

Als ich Anfang Mai 1982 die abgebildete Dokumen-
taraufnahme von diesem Geschehen herstellte,
wihnte ich allerdings ,nur" Sonnentauarten (Drose-
ra rotundifolia und die seltenere Dr. intermedia)
geféahrdet; die kriechenden Triebe des Sumpfbar-
lapps waren mir damals in den (ppigen Haarmoos-
polstern (Polytrichum commune L.), Glockenheide-
blscheln, Riedgrasern und Binsen entgangen. Der
anmoorige Boden ist sandig und trégt nur eine sehr
dunne, feuchttorfige Auflage; stellenweise bleibt er
nackt. Das sind flir den Sumpfbarlapp zusagende
Standortfaktoren; denn Uberwachsung und Be-
schattung wahrend der Vegetationsperiode verkraf-
tet er nicht.’

Der kriechende Stengel wird zwei bis zehn Zentime-
ter lang und ist in der Regel wenig verzweigt. Seine
pfriemlich linealischen immergrinen Blétter, die in
dichter schraubiger Stellung der Achse entspringen,
sind deutlich nach oben gerichtet. Im Laufe des
Sommers werden aufrechte Sprosse ausgebildet
(Abb.2). lhre Blatter stehen allseitig ab. Gegen
Herbst erbleichen die aufrechten Triebe und bilden
an ihren Enden einzelstehende Sporangiendhren
aus (Abb. 3 u. 4). Von dem vier bis acht Zentimeter
hohen SproB nimmt die Ahre fiinfzehn bis zwanzig
Millimeter ein. Ihre Blatter (Sporophyle) verschma-
lern sich aus breiteiférmigem Grund in eine lange
schmale Spitze, deren Rand vereinzelte, spitze
Zahnchen trégt. Jedes Sporophyll tragt auf der
Oberseite dicht an der Ahrenachse einen kugeligen
Sporenbehélter (Sporangium), in dem nur eine Spo-
rensorte (vgl. oben) entsteht (Abb. 5).

Das gelbliche Sporenpulver der Béarlappe wird auch
als ,Hexenmeh!l" bezeichnet, da es einst bei der
Hexenprobe eine Rolle spielte. Unter dieser Be-
zeichnung findet es auch pharmazeutische Verwen-
dung als Wundstreupulver. Bei uns ist die gewerb-

liche Nutzung durch Sammeln der Sporen naturge-
setzlich untersagt; denn die Sporen sind unge-
schlechtliche Keimzellen, die der Vermehrung und
Verbreitung der seltenen Pflanzen dienen. Aus ih-
nen gehen in einem mehrjahrigen ProzeB im Zu-
sammenwirken mit symbiontischen , Pilzwurzeln”
(Mykorrhiza) langlebige, winzige, riibenférmige Vor-
keime (Prothallien) hervor. Diese leben beim
Sumpfbarlapp nur halbsaprophytisch (Saprophyt =
Pflanze, die von faulenden Stoffen lebt), da die
unterirdische farblose ,Ribe" mit einem Schopf
griiner Lappen an ihrem oberen Ende aus der Erde
ragt und daher Photosynthese treiben kann. Der
Vorkeim ist die im Verborgenen (Kryptogamen!)
wachsende geschlechtliche Generation der Pflanze;
auf ihr spielt sich zwischen den einhusigen Ge-
schlechtsorganen die Befruchtung ab, die wieder zu
einem jungen Bérlapp, der sporentragenden unge-
schlechtlichen Generation, fuhrt. Dies dirfte sich
aber bei der jahrelangen Entwicklung — sie wird
beim Keulenbéarlapp mit zwanzig Jahren angegeben
— recht selten ereignen; denn in einem solchen
Zeitraum drohen mannigfache Gefahren. Ein Grund
mehr, dem Sumpfbéarlapp unseren Schutz angedei-
hen zu lassen.
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2 Junge aufrechte
Sprosse des Sumpf-
barlapps im Juni, der
Boden ist teils unbe-
deckt, 12.6.1983

3 Voll entwickelte
Sprosse des Sumpf-
bérlapps im Septem-
ber, 29.9. 1983

4 Einzelne Sporen-
dhren des Sumpfbér-
lapps hinter einem
Haarmoospolster,
29.9.1983

5 VergroBerter Aus-
schnitt der Sporen-
dhre; in der Mitte
wurde ein Sporophyill
entfernt, um die Spo-
renbehélter sichtbar
zu machen,
23.9.1983
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