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Übersicht über lokale Beratungs-, Therapie- und 

Unterstützungsangebote 

 
 



Ambulante medizinische Behandlung 

Im Demenznetz Troisdorf haben sich Beratungsstellen und viele ambulante und stationäre Pflegeeinrichtungen der Region, 

die LVR Klinik Bonn und das Gesundheitsamt des Rhein-Sieg-Kreises mit dem Ziel der trägerübergreifenden Zusammenarbeit 

zur Verbesserung der Angebote für Demenzkranke und deren Angehörige zusammengeschlossen. 

 

In diesem Infoblatt sind die Angebote der Mitglieder des Demenznetzes und weitere wichtige Adressen aufgeführt. Es soll 

helfen, die richtigen Unterstützungs- und Pflegeangebote für an Demenz erkrankte Menschen und deren Angehörige in Troisdorf 

zu finden. Die Kurzbeschreibungen unter den nachfolgend aufgeführten Einrichtungen beziehen sich ausschließlich auf die 

Angebote für demenzkranke Menschen und deren Angehörige. Ausführliche Informationen über das gesamte Leistungsangebot 

erhalten Sie unmittelbar bei der jeweiligen Einrichtung. 

 

Ein wichtiger Ansprechpartner in allen Fragen zur Alzheimer- und Demenzerkrankung ist zunächst Ihr Hausarzt. Er wird Ihnen 

weiterhelfen bzw. Sie oder Ihren Angehörigen an einen Facharzt für Neurologie und Psychiatrie, die LVR-Klinik Bonn oder die 

Universitätsklinik Bonn überweisen. 

 

 

 

 

 

 

LVR-Klinik Bonn 

Gerontopsychiatrisches Zentrum mit Ambulanz, Memory Clinic und Tagesklinik 

Kölnstr. 54, 53111 Bonn, Tel.: 0228-701 7202 

www.klinik-bonn.lvr.de; gpz-bonn@lvr.de 

Ansprechpartnerin: Dr. Gerthild Stiens 

Eine Überweisung durch den Haus-/Facharzt ist erforderlich 
 

 

Gedächtnisambulanz am Universitätsklinkum Bonn 

Memory Clinic 

Siegmund-Freund-Str. 25, 53127 Bonn, Tel.: 0228-287 16367 

www.neurodeg.uni-bonn.de; gedaechtnisambulanz@ukbonn.de 

Eine Überweisung durch den Haus-/Facharzt ist erforderlich 
 

 

GFO Kliniken Troisdorf – Betriebsstätte St. Johannes Sieglar 

MVZ Neurologie 

Wilhelm-Busch-Str. 9, 53844 Troisdorf, Tel.: 02241-488 670 

www.gfo-kliniken-troisdorf.de; info@mvz-sieglar.de 

Eine Überweisung durch den Haus-/Facharzt ist erforderlich 
 

 

Fachärzte für Neurologie und Psychiatrie 

Claudia Pelka, Egbert Wienforth 

Cecilienstr. 1, 53840 Troisdorf, Tel.: 02241–77848 

www.seelische-gesundheit-bonn.de; troisdorf@psychiatrie-praxis.info 

 

 

Fachärzte für Neurologie 

Dr. med. Georgia Walbrach, Christian Walbrach 

Hofgartenstr. 31, 53840 Troisdorf, Tel.: 02241-2418131 

www.neurologie-in-troisdorf.de; praxis@neurologie-in-troisdorf.de 

 

 

 

 

http://www.klinik-bonn.lvr.de/
http://www.neurodeg.uni-bonn.de/
http://www.gfo-kliniken-troisdorf.de/
http://www.seelische-gesundheit-bonn.de/
http://www.neurologie-in-troisdorf.de/


Stationäre medizinische Behandlung 

Beratung 

 

 

 

 

LVR-Klinik Bonn 

Abteilung Gerontopsychiatrie und Psychotherapie 

Kaiser Karl Ring 20, 53111 Bonn, Tel.: 0228-551-2204 

www.klinik-bonn.lvr.de 

 

Klinik für neurodegenerative Erkrankungen und Gerontopsychiatrie am Universitätsklinikum Bonn 

Siegmund Freud Str. 25, 53127 Bonn, Tel.: 0228-287 15715 

www.neurodeg.uni-bonn.de 

 

 

GFO Kliniken Troisdorf – Betriebsstätte St. Josef Troisdorf 

Hospitalstr. 45, 53840 Troisdorf, Tel.: 02241 801 0 

www.gfo-kliniken-troisdorf.de 

Geriatrie, Pallitativstation 
 

 

GFO Kliniken Troisdorf – Betriebsstätte St. Johannes Sieglar 

Abteilung Neurologie 

Wilhelm-Busch-Str. 9, 53844 Troisdorf, Tel.: 02241-488 204 

www.gfo-kliniken-troisdorf.de 

Schlaganfallstation 
 

 

 

 

 

 

 

Diakonisches Werk An Sieg und Rhein  

Sozialpsychiatrisches Zentrum Troisdorf -SPZ- 

„Hilfe für Menschen im Alter“ 

Emil-Müller-Str. 6, 53840 Troisdorf, Tel. 02241-250 31 33 

www.diakonie-sieg-rhein.de ; spoddig@diakonie-sieg-rhein.de 

Ansprechpartnerin: Jutta Spoddig 

 

Beratung und Begleitung von Betroffenen und Angehörigen, Betreuungsgruppe für Demenzkranke, Gruppe für Menschen mit 
beginnender Demenz, Angehörigengruppe, Häuslicher Entlastungsdienst mit Freiwilligen, Angehörigenkurse 

 

 

Stadt Troisdorf – Pflegeberatung 

Kölner Str. 176, 53840 Troisdorf, Tel. 02241-900-290 

www.troisdorf.de; simkinm@troisdorf.de 

Ansprechpartnerin: Maria Simkin 

 
Information und Beratung über Hilfen und Unterstützungsangebote in Troisdorf 
 

 

 

 

 

http://www.klinik-bonn.lvr.de/
http://www.neurodeg.uni-bonn.de/
http://www.gfo-kliniken-troisdorf.de/
http://www.gfo-kliniken-troisdorf.de/
http://www.diakonie-sieg-rhein.de/
mailto:spoddig@diakonie-sieg-rhein.de
http://www.troisdorf.de/


Rhein-Sieg-Kreis - Betreuungsstelle 

Besucheranschrift: Rathausallee 10, 53757 Sankt Augustin, Tel. 02241-132 285 

www.rhein-sieg-kreis.de; petra.vanbeek@rhein-sieg-kreis.de  

Ansprechpartnerin: Petra van Beek 

 
Informationen über rechtliche Betreuungsverfahren, Betreuungs- und 
Patientenverfügungen, Vorsorgevollmachten 
 

 

Rhein-Sieg-Kreis - Gesundheitsamt 

Psychiatrie- und Suchtkoordination 

Kaiser-Wilhelm-Platz 1, 53721 Siegburg, Tel. 02241-132 519 

www.rhein-sieg-kreis.de; christine-glaeser@rhein-sieg-kreis.de 

Ansprechpartnerin: Christine Gläser 

 
Koordination der gerontopsychiatrischen Versorgung, Information zu vorhandenen Hilfsangeboten, Übersicht über die 
gerontopsychiatrische Versorgungslandschaft, Moderation des Demenznetz Bonn-Rhein-Sieg, Zusammenarbeit mit 
Kooperationspartnern bei kreisweiten Aktionen zum Thema Demenz 
 

 

Beratung über kreisweite Pflegeangebote 

Rhein-Sieg-Kreis 

-Sozialamt Koordinierungsstelle Pflege- 
Tel.: 02241-132 829 und 132 379 

AnsprechpartnerInnen: Bettina Lübbert, Michael Kracht 

 

 

Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe 

Landgrafenstr. 1, 53842 Troisdorf, Tel.: 02241-4939301 

www.selbsthilfe-rhein-sieg.de; pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@paritaet-nrw.org 

Ansprechpartner: Stefan János Wágner 

 

 

Wohnberatung für ältere Menschen, Menschen mit Behinderung und in der Alltagskompetenz eingeschränkte 

Menschen 

Schumannstr. 4, 53721 Siegburg, Tel.: 02241-866 857 20 

www.awo-bonn-rhein-sieg.de; wohnberatung@awo-bnsu.de 

Ansprechpartnerinnen: Christa Behrendt, Elke Emmerich, Petra Krechel, Karin Michels 

 
Beratung zur barrierefreien Anpassung des Wohnumfeldes, zum Einsatz von Hilfsmitteln, zu Sicherungs- und 
Orientierungshilfen, Unterstützung bei der Beantragung von Zuschüssen, Unterstützung bei Gesprächen mit Behörden, 
Vermietern, Handwerkern, Kranken- und Pflegekassen etc., Prüfung von Kostenvoranschlägen und Rechnungen 
 

 

Verbraucherzentrale Troisdorf 

Wilhelm-Hamacher-Platz 24, 53840 Troisdorf 

Tel. 02241-1495301, troisdorf@vz-nrw.de 

 

Rechtsberatung und -vertretung bei Problemen mit Krankenkassen, Patientenrechten, 
Arztrechnungen, zahnärztlichen Heil- und Kostenplänen, 
Information zu Krankenkassenwahl und -tarifen, Beratung zum Pflegerecht 
 

 

 

http://www.rhein-sieg-kreis.de/
mailto:petra.vanbeek@rhein-sieg-kreis.de
http://www.rhein-sieg-kreis.de/
http://www.selbsthilfe-rhein-sieg.de/
http://www.awo-bonn-rhein-sieg.de/


Stationäre Pflegeeinrichtungen, Tagespflege, Kurzzeitpflege 
 

 

 

 

 

Alfred-Delp-Altenzentrum 

Alfred-Delp-Str. 13, 53840 Troisdorf, Tel. 02241-802 0 

www.awo-alfred-delp-az.de; alfred-delp-az@awo-mittelrhein.de 

Ansprechpartnerin: Kornelia Schloms 

 

Vollstationäre Pflege, Kurzzeitpflege, Tagespflege, vollstationäre 
Dementenbetreuung, Altenwohnungen, geschlossener Bereich 
 

 

Seniorenhaus Spich 

„Hermann-Josef-Lascheid-Haus“ 

Asselbachstr. 14, 53842 Troisdorf, Tel.: 02241-9507 0 

www.sh-spich.de; h.j.lascheid@cellitinnen.de 

Ansprechpartnerin: Christiane Kröger 

 

Vollstationäre Pflege, Tagespflege, Kurzzeitpflege, Hausgemeinschaft für dementiell veränderte Bewohner, 
Gedächtnistraining, Angehörigengruppe 
 

 

Nobilis Seniorenresidenz GmbH 

Wilhelm-Hamacher-Platz 15-19, 53840 Troisdorf 

Tel.: 02241-889-0  

www.integra-seniorenimmobilien.de; troisdorf@integra-sw.de 

Ansprechpartnerin: Sabine Rottländer 

 

 

Haus Curanum Sieglar 

Rathausstr. 1, 53844 Troisdorf-Sieglar, Tel. 02241-4940 

www.korian.de; sieglar@korian.de 

Ansprechpartner: Tobias Wolframm 

 

 

Haus Elisabeth 

Ravensberger Weg 4, 53840 Troisdorf, Tel. 02241-973818 100 

www.alexianer-rhein-sieg.de; haus-elisabeth@alexianer.de 

Ansprechpartnerin: Carola Nourani 

 

Vollstationäre Pflege, Kurzzeitpflege, Wohnbereiche für alte und junge 
Menschen, übergewichtige pflegebedürftige Personen 
 

 

Seniorenzentrum St. Franziskus 

Paul-Müller-Str. 12+14, 53840 Troisdorf, Tel. 02241 2571 10 

www.franziskus-seniorenzentrum.de ; kontakt@franziskus-seniorenzentrum.de 

Ansprechpartnerin: Klaus-Peter Möncks 

 

Vollstationäre Pflege, Kurzzeitpflege 
 

 

 

http://www.awo-alfred-delp-az.de/
http://www.sh-spich.de/
http://www.integra-seniorenimmobilien.de/
http://www.korian.de/
http://www.alexianer-rhein-sieg.de/
http://www.franziskus-seniorenzentrum.de/


Ambulante Pflegedienste, Betreuungs- und Entlastungsangebote 
 

 

 

 

 

Caritas Pflegestation Troisdorf 

Pfarrer-Kenntemich-Platz 31, 53840 Troisdorf, Tel.: 02241-978600  

www.caritas-rheinsieg.de; cps.troisdorf@caritas-rheinsieg.de 

Ansprechpartnerin: Manuela Danisch 

 

Ambulante Pflege, Essen auf Rädern, Hausnotruf, 
Hauskrankenpflegekurse, Betreuung 
 

 

Arbeiter-Samariter-Bund –ASB 

Kasinostr.2, 53840 Troisdorf 

Tel. 02241-8707 15 

www.a-s-b.eu; info@a-s-b.eu 

Ansprechpartnerin: Claudia Henk 

 

Sozialstation, ambulante psychiatrische Pflege, Hausnotruf, Essen auf 
Rädern, ambulant betreutes Wohnen 
 

 

Ambulanter Pflegedienst Karin Schäfer 

Kochenholzstr. 20, 53842 Troisdorf 

Tel. 02241-403349 

www.krankenpflege-troisdorf.de; info@krankenpflege-troisdorf.de 

Ansprechpartnerin: Karin Schäfer 

 

Ambulante Pflege, gerontopsychiatrische Hilfen, 
Hausnotruf, Essen auf Rädern 
 

 

Die Johanniter 

Sozialstation Troisdorf 

Frankfurter Straße 61, 53840 Troisdorf 

Tel. 02241-883311 

www.johanniter.de; klara.bernhardt@johanniter.de 

Ansprechpartnerin: Klara Bernhardt 

 

Ambulante Pflege, Verhinderungspflege, Betreuung 
 

 

Betreuungsgruppe im Alfred-Delp Altenzentrum 

c/o SPZ Troisdorf 

Emil-Müller-Str. 6 53840 Troisdorf 

Tel.: 02241 – 250 31 33 

www.diakonie-sieg-rhein.de; spoddig@diakonie-sieg-rhein.de 

Ansprechpartnerin: Jutta Spoddig 

 

Betreuungsangebot nach § 45 SGB XI 
 

 

 

http://www.caritas-rheinsieg.de/
http://www.a-s-b.eu/
http://www.krankenpflege-troisdorf.de/
http://www.johanniter.de/
http://www.diakonie-sieg-rhein.de/


Weitere hilfreiche Adressen 

Häuslicher Entlastungsdienst mit Freiwilligen für Menschen mit Demenz 

c/o SPZ Troisdorf 

Emil-Müller-Str. 6 53840 Troisdorf 

Tel.: 02241 – 250 31 33 

www.diakonie-sieg-rhein.de; spoddig@diakonie-sieg-rhein.de 

Ansprechpartnerin: Jutta Spoddig 

 

Betreuung und Alltagsbegleitung von Menschen mit Demenz und Depression 
nach §45 SGB XI 
 

 

Hilfe für Helfende 

Dickstraße 5a, 53773 Hennef, Tel. 02241-79098  

www.hilfe-fuer-helfende.de; mail@hilfe-fuer-helfende.de 

Ansprechpartnerin: Conny Rave 

 

Alltagsbegleitung und Demenzbetreuung in Troisdorf nach § 45b SGB XI 
 

 

Lieber Zuhause GmbH 

Lindlaustr. 2a, 53842 Troisdorf, Tel.: 02241-947744 

www.lieber-zuhause.de; info@lieber-zuhause.de 

Ansprechpartnerinnen: Sandra Bürmann, Rita Sturm 

 

Alltagsbegleitung und Demenzbetreuung nach §45b SGB XI 
 

 

 

Weitere Angebote können unter 

www.demenz-service-nrw.de 

abgerufen werden 

 

 

 

 

 

 

 

Praxis für Ergotherapie 

Hauptstr. 68, 53842 Troisdorf, Tel. 02241-70090 

www.ergotherapie-spich.de; info@ergotherapie-spich.de 

Ansprechpartnerinnen: Silke Strauch, Monika Horrocks 

 

Hirnleistungstraining, Alltagstraining, Psychisch funktionelle 

Behandlung, Angehörigenberatung, Hausbesuche 

 

 

MediPlus Praxis für Ergotherapie und Logopädie 

Paul-Müller Straße 12, 53840 Troisdorf, Tel.: 02241-2656930 

www.pflegewerk.com; troisdorf@mediplus-therapie.de 

Ansprechpartnerin: Kirsten Tix 

 

 

 

 

http://www.diakonie-sieg-rhein.de/
http://www.hilfe-fuer-helfende.de/
http://www.lieber-zuhause.de/
http://www.ergotherapie-spich.de/
http://www.pflegewerk.com/
mailto:troisdorf@mediplus-therapie.de


Internet 
 

 

 

 

 

Seniorenportal des Rhein-Sieg-Kreises 

www.rsk-seniorenportal.de 

Hier finden Sie alle ambulanten und stationäre Angebote im Rhein-Sieg-Kreis fortlaufend aktualisiert! 

 

Gesundheitsportal des Rhein-Sieg-Kreises 

www.rsk-gesundheitsportal.de 

 

Landesverband der 

Alzheimer-Gesellschaften NRW 

www.alzheimer-nrw.de 

 

Deutsche Alzheimer Gesellschaft 

www.deutsche-alzheimer.de 

 

Wegweiser Demenz 

www.wegweiser-demenz.de 

 

Landesinitiative Demenz Service NRW 

www.demenz-service-nrw.de 

 

Psychenet 

Internetportal zu psychischen Erkrankungen 

www.psychenet.de 
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