10:00

10:15

10:45
11:00

11:25
11:45
12:00
12:25
13:00
13:30

13:40

13:50

14:30
15:00
15:30
16:00

16:30
17:00

17:15
18:00
18:15
19:30
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PROGRAMM
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c.hlands aktivste Stadt!

Eroffnung & Begruf3ung durch

Burgermeister Klaus-Werner Jablonski,

Uwe Kleinert (Coca-Cola, Projektleiter und Jurymitglied),
Uwe Lubking (Beigeordneter Deutscher Stadte- und
Gemeindebund und Jurymitglied),

Rolf Alfter (Vorsitzender Stadtsportverband Troisdorf)

Vorstellung der Stadteduell-Teams
aus Troisdorf und Willich

Wirbelsaulengymnastik (Jazz Devils)

Salsa zum Kennenlernen
(Verein fur Gesundheitsorientierten Sport e. V.)

Live Musik & Stadteduell, Disziplin ,,Tauziehen*
Zumba-Einfuhrung (Euro Dance Center, Tanz Breuer)
Aroha, Kampfkunst-Einfuhrung (Troisdorfer Turnverein)
Live Musik

Easy Dance Animation (Troisdorfer Turnverein)

Musikprogramm & Stadteduell,
Disziplin ,,Gummistiefelweitwurf

Aerobic zum Mitmachen
(Troisdorfer Leichtathletik Gemeinschaft)

Modern Dance Darbietung & gemeinsames Warm-Up
(Troisdorfer Turnverein)

Jazz Dance-Einfuhrung (Jazz Devils)
Aerobic zum Mitmachen (Troisdorfer Turnverein)
Wing Tsun, Kampfsport-Einfuhrung (Wing Tsun Troisdorf)

Life Kinetik fur jedermann
(Carsten Neumann, Life Kinetik Trainer)

Stadteduell, Disziplin ,,Beachvolleyball*
Karate-Vorfuhrung (Karate Dojo Ochi)

Kindertanz fur Kids von 3 bis 10 Jahre
(Troisdorfer Turnverein)

Zumba-Vorfuhrung & Animation (City Fit)
Verlosung Coca-Cola Aktivitatenpass Gewinnspiel

Live Musik ,,So und so* (Uazz)
Live Musik ,,Zass* (Kdlsch Rock)

SONNTAG, 2. SEPTEMBER

10:00
10:30
11:00

11:30

11:45
12:00
12:10
12:25
12:40
12:55
13:10
14:00

14:30
14:45
15:00
15:15

15:30
16:00
16:35

17:05
17:40

18:30

QG

DEuTscHER OLYMPISCHER SPORTBUND

Musikprogramm

Seniorentanz, Mitmachtanz fiir U60 (Seniorentanzgruppe)

Neuburgerempfang durch
Burgermeister Klaus-Werner Jablonski

Seniorentanz, Mitmachtanz fiir U60
(Nobilis Seniorenresidenz)

Breakdance-Vorfuhrung (Tanz Breuer)
Rollatortanz-Darbietung (Nobilis Seniorenresidenz)
Live Musik

Hip Hop Dance-Darbietung (Tanz Breuer)
Wirbelsaulengymnastik (Jazz Devils)
Zumba-Einfuhrung (Euro Dance Center, Tanz Breuer)
Live Musik

Langsamer Walzer, Massenaktion
(Euro Dance Center, Tanz Breuer)

Musikprogramm

Zumba-Einfuhrung (Euro Dance Center, Tanz Breuer)
Kinderanimation & -tanz (Tanz Breuer)

Live Musik

Disco Fox zum Mitmachen (Euro Dance Center, Tanz Breuer)

Body Combat-Einfuhrung (City Fit)
Aerobic zum Mitmachen (Troisdorfer Turnverein)

Mitmach Mix, Moderner Tanz fur jedermann (Jazz Devils)

Aerobic zum Mitmachen
(Troisdorfer Leichtathletik Gemeinschaft)

Live Musik ,,Big Bandits*

Anderungen vorbehalten!



