
DAS SOZIALPSYCHIATRISCHE
ZENTRUM

Im Bereich „Hilfe für Menschen im Alter“
finden Menschen ab 60 Jahren sowie ihre
Angehörigen ambulante Unterstützung.

IHR WEG ZUM
VERANSTALTUNGSORT:

...ist eine Einrichtung des Diakonischen Werkes
des Evangelischen Kirchenkreises An Sieg
und Rhein. Es bietet Beratung, Begleitung und
Unterstützung für Menschen mit psychischen
Erkrankungen und in psychiatrischen Krisen.

� Beratung bei psychischen
Alterserkrankungen und Demenz

� Alltagsbegleitung sowie
Gruppenangebote für Betroffene

� Austausch für Angehörige

� Entlastung durch Freiwillige für
betreuende oder pflegende
Angehörige

VERANSTALTER:
Sozialpsychiatrisches Zentrum
Emil-Müller-Str. 6, 53840 Troisdorf
Fon: 0 22 41/ 2 50 3133
Fax: 0 22 41/ 7 25 25
E-Mail: spoddig@diakonie-sieg-rhein.de
www.diakonie-sieg-rhein.de
IHRE ANSPRECHPARTNERIN:
Jutta Spoddig

Diakonisches Werk
des Evangelischen Kirchenkreises
An Sieg und Rhein

� WIR BIETEN AN

Fortbildung für
Freiwillige in Troisdorf

02. April bis
21. Mai 2011



DEMENZKRANKE BEGLEITEN
ANGEHÖRIGE ENTLASTEN

THEMEN DER FORTBILDUNG

Immer mehr ältere Menschen leiden an einer
Demenzerkrankung. Die meisten von ihnen
werden zu Hause betreut. Wenn Verwirrung
und Orientierungslosigkeit zunehmen, sind
Angehörige oft rund um die Uhr im Einsatz
– eine Situation, in der Entlastung Not tut.

Samstag, 02.04.2011 10:00-18:00

Sonntag, 03.04.2011 10:00-16:00

Donnerstag, 07.04.2011 18:30-21:30

Donnerstag, 14.04.2011 18:30-21:30

Donnerstag, 05.05.2011 18:30-21:30

Donnerstag, 12.05.2011 18:30-21:30

Donnerstag, 19.05.2011 18:30-21:30

Samstag, 21.05.2011 10:00-16:00

� sind offen für die Lebenssituation von
verwirrten Menschen und deren
Angehörigen?

� können sich vorstellen, Demenzkranke
stundenweise zu begleiten – zu Hause
oder bei einem Gruppenangebot?

� legen Wert auf eine gründliche
Qualifizierung?

� Krankheitsbild Demenz

� Den demenzkranken Menschen verstehen

� Die Situation der Angehörigen

� Kommunikation mit dem Erkrankten

� Die Haltung der Validation

� Biographiearbeit und 10 Minuten Aktivierung

� Herausforderndem Verhalten begegnen

� Einfache Pflegehilfsmittel

� Rechtliche Rahmenbedingungen

� Die Gestaltung der Betreuung

� WIR...

� SIE...

TERMINE:

VERANSTALTUNGSORT:
Alfred-Delp-Altenzentrum,
Alfred-Delp-Str. 13, 53840 Troisdorf

ORGANISATORISCHES:
Die Fortbildung erfolgt nach den Richtlinien des
Pflegeleistungsergänzungsgesetzes. Sie erhalten am
Ende der Fortbildung bei regelmäßiger Teilnahme
ein Zertifikat.

� ermöglichen Ihnen eine herausfordernde
und befriedigende ehrenamtliche Tätigkeit

� bieten Ihnen eine angemessene
Aufwandsentschädigung

� qualifizieren Sie umfassend und gründlich
vor Beginn Ihrer Tätigkeit

� begleiten Ihren Einsatz und bieten
Austausch und weitergehende Fortbildung

Datum Uhrzeit

ANMELDUNG

�

NAME

VORNAME

STRASSE

PLZ UND ORT

TELEFON

E-MAIL

ORT / DATUM

UNTERSCHRIFT

UNKOSTENBEITRAG: 50 EURO
(Darin sind Seminarunterlagen und
Verpflegung enthalten.)
Bitte ausgefüllt an umseitige Adresse
ans SPZ schicken.

TEILNAHMEHINWEIS: Diese Fortbildung richtet sich aus-
schließlich an Menschen, die sich ehrenamtlich in der
Begleitung Demenzerkrankter engagieren möchten.
Interessenten, die eine berufliche Qualifizierung suchen
oder sich persönlich weiterbilden möchten, können
leider nicht teilnehmen!

Hiermit melde ich mich verbindlich zur
Fortbildung „Demenzkranke ehrenamtlich
begleiten“ in Troisdorf an:


