Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft e.V.

Baderegeln / Regulamin dla ptywajacych /
lMpaBuna gna kynarowmxcs. / Yuzme kurallarx

Kuhle Dich ab,
bevor Du ins
Wasser gehst.

Przed wejsciem do
wody — ochtodz
sie i wyjdz z wody
kiedy czujesz, ze
marzniesz!

OcTbiHb Nepes
3axoaom Boay U
NOKMHb BOAY, Kak
TONbKO HaYHEWb

MEpP3HYTb!

Suya girmeden
soguk bir dus al ve
Ustimeden suyu
terk et!

Verlasse das
Wasser sofort,
wenn Du frierst.

Po wyjsciu z wody
zmnien stréj kapielowy
i wysusz sie!

Mocne kynaHus
CMeHMN oexay v
BbICYyLLMC!

Uslimeye baslayinca
sudan cik, islak
camasirlari cikar ve
kurulan!

Gehe nur zum
Baden, wenn Du
dich wohl fihlst.

Zapoznaj sie z
regutami
samozachowania w
wodzie w
nieoczekiwanych
sytuacjach!

Ptywanie i kgpiel w
morzu jest
potgczone ze
szczego6lnym
niebezpieczenstwem!

O3HakoMbcsl C©
npasunamm
CaMOMnoMOLLIX Ha
BOJE B
HenpeaBUAEHHbIX
cutyaumsx!

NnaBaHbe u
KynaHue B Mope
CcBSA3aHHbI ¢ 0ocobon
onacHoCThHo!

Beklenmeyen sartlar
altinda kendi kendine
yardim edebilecek
kurallarla ilgilen!
Deniz de ylizmenin
ayri ve 6zel tehlikeleri
vardir!

Gehe nur bis zum
Bauch ins
Wasser, wenn du
nicht schwimmen
kannst.

Jesli nie umiesz
ptywaé, wejdz do wody
tylko do wysokosci
klatki piersiowej!

Ecau TI He
yMeellb IU1aBaTh,
3aX01H B BOAY
MAaKCHUMYM IO
rpyns!

Yuzme bilmiyorsan
suyun seviyesi
gogsini gecmesin!

Springe nur ins
Wasser, wenn es
tief genug und frei

ist.

Skacz do wody tylko
wtedy, gdy woda pod
Tobg jest dostatecznie
gtebokal

Nieznany grund moze
byc¢
niebezpieczny!

MNpbiram TonNbKoO B
cBobOaHyO OT
NpPenaTcTBUN K

OOCTaToO4HO
rnybokyto soay!

HewnsBecTHble
Gepera ckpbiBatoT
onacHocTtu!

Suya atlamadan
suyun derin ve
serbest olmasxna
dikkat et!
Tanxmadxaxn
kxyxlar senin iwin
tehlikeli olabilir!

Uberschétze deine
Kraft und dein
Koénnen nicht.

Unikaj bagnistych i
porostych
wodorostami
zbiornikow wodynych!

N3beran
3a00M0YeHHbIX U
LBETYLLUUX
BOOOEMOB!

Bataklxk ve bitkilerin
yetigtiai sulardan
uzak dur!

Rufe nie um Hilfe,
wenn Du nicht
wirklich in Gefahr
bist, aber hilf
anderen, wenn sie
Hilfe brauchen.

Nie wotaj o pomoc,
kiedy nie jestes w
niebezieczenstwie, ale
poméz innym, kiedy o
nig wotaja!

He npocu o
nomMoLLu, Koraa Tbl
Ha camoM Jerne BHe
onacHocTU, HO
nomorav apyrum,
Korga aTo
Heobxogumo!

Gereksiz yere asla
imdat cagirma ve
ihtiyac oldugunda

yardim et!
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Luftmatratze,

Autoschlauch und
Gummitiere bieten

dir keine
Sicherheit.

Materace dmuchane,
detki
samochodowe oraz
muchane,
plastikowe pomoce do
ptywania sg w wodzie
niebezpiecznymi
zabawkami!

HagysHble
mMaTpaupl,
aBTOKaMepbl U
HagyBHble
XWBOTHbIE - 3TO
onacHble UrpyLLKK
Ha Boae!

Sisirme yataklari,
araba lastikleri ve

plastik oyuncaklari
suda tehlikelidir!

Bade nicht, wo
Schiffe und Boote
fahren.

Drogi wodne, $lusy,
filary mostowe | tamy —
nie sg miejscami do
ptywania
i kgpieli!

CynoxoaHble nyTu,
3anpyasbl,
BOAOCTOYHbIE
KaHarbl, OCHOBbI
MOCTOB U NMNOTUHBI
- 9TO He 30HblI
KynaHus u
nnaBaHbsA!

Gemicilik yollarx,
rxhtxmlarxn ve
koprutemel
direklerinin
yakxnlarxnda
ylizmek ve oynamak
yasak ve tehlikelidir!

Tauche andere
nicht unter!

Nie przelich sie ze
swoimi sitami i
mozliwosciami w
wodzie!

He nepeoueHunBai
B OTKPbITOM
BOJOEME CBOMU
cUnbl n
BO3MOXHOCTW!

Denizde acilirken
kendine fazla
guvenme!

Bei Gewitter ist
Baden
lebensgefahrlich.
Verlasse das
Wasser sofort.

W czasie burzy kapiel
jest
zagrozeniem dla zycial!

Bo Bpems rposbl
nraBaHbe OnacHo
Ons XusHu!

Gokguraltd de
yuzmek cok
tehlikelidir!

Gefahrde
niemanden durch
deinen Sprung ins

Wasser.

Zwré¢ uwage na inne
kapigce sie osoby,
szczegOlnie na dzieci!

Ob6pauan
BHUMaHMe Ha
apyrnx
KynatoLimxcs, B
0CODOEHHOCTN Ha
peten!

Diger ylzucelere,
bilhassa cocuklara
dikkat et!

Halte das Wasser
und seine
Umgebung sauber,
Abfalle wirf in den
Mdlleimer.

Nie zanieczyszczaj
wody i zachowaj
czystosé!

He 3acopsn soay,
coxpaHan
yncToty!

Suyu kirletme ve
temiz tut!

Gehe niemals mit
vollem oder ganz
leerem Magen
baden.

Nie kagp sie nigdy jesl
jestes gtodny lub
bezposrednio po

jedzeniu!
Unikaj intensywnych
kgpieli
stonecznych!

Hukorga He
Kynamcst ¢ nonHbIM
WM coscem
NyCTbIM >Xernyakom!
W3beran
NHTEHCUBHbIX
COSTHEYHbIX BaHH!

Cok ac veya dolu
miydeyle yizmeye
gitme!

Fazla
glnesbanyosundan
uzak dur ve isinmis
vicutla soguk suya
girme!

Die DLRG Troisdorf informiert:

Baden im Troisdorfer Stadtgebiet NUR
- im Rotter See
- an den Sieg-Badestellen (Meindorf und

Benutzen Sie die Freibader

- Aggua in Troisdorf

- Klosterbad in Sankt Augustin

- Octopuss in Siegburg

Bergheimer-Fahr)
- an den Agger-Badestellen (Aggerwehr beim

Freibad)

Hinterlassen Sie den Badeort so sauber wie Sie Ihn vorfinden wollen. Der Eigentimer wird es ansonsten

verbieten und kontrollieren.



