Begegnungsstatten

in Troisdorf
Adresse Angebot
Ansprechpartner/in
Offnungszeiten
Begegnungsstatte e montags: Wandern, Spazieren; Ge-

Tdf.-Altenrath (AWO)
Flughafenstr. 29
53842 Troisdorf

Tel.: 02246/2401

Ansprechpartnerin:
Frau Gartner

Offnungszeiten:
montags - freitags
14.00 - 18.30 Uhr

sprachskreis -Vorlesen von Gedichten

e dienstags: Gesprachskreis u. Kennen-
lernen mit Gegenbesuch; Fu3pflege und
Krankenbesuche

e mittwochs: Kaffeetrinken, Kartenspielen,
Seniorengymnastik von 15 — 16 Uhr
(vierzehntagig)

e donnerstags: Gaste (Wanderer, Musik,
Tanz), regelmal3ig Gesprachskreis flr
Jung und Alt

o freitags: Friseur — gemiitliches Beisam-
mensein

e gelegentliche Besichtigungen, Kaffee-
fahrten

¢ gemeinsames Kochen

e Beratung, Unterstltzung bei Behorden-
angelegenheiten

Stand: Januar 2011




Begegnungsstatten

in Troisdorf
Adresse Angebot
Ansprechpartner/in
Offnungszeiten
Begegnungsstatte e Skatrunde
Tdf.-FWH (AWO) e 2 x jahrlich Preisskat
Am Sportplatz 2 e Gesellschaftsspiele
53840 Troisdorf e Dia- und Filmvortrage
e Kurse (z.B. Encaustic) und Vortrage allg.
Tel.: 81691 e Seniorengymnastik Dienstags von 16.30-
17.30 Uhr (bitte vorher telefonisch mel-
Ansprechpartner:

Herr Fischer

Offnungszeiten:
montags - freitags
14.00 - 18.00 Uhr

den!)

Damen- und Herrenstammtisch
Bingonachmittage

Tagesfahrten

2 x jahrl. Theaterfahrten
Grillnachmittage

Besuch von Tagesstétten im Stadtgebiet
gemutl. Kaffeetrinken; Geburtstagsemp-
fange

Karnevalsfeier, Weihnachtsfeier, Som-
merfest

Internettreff

Betreuung sozial schwacher Personen,
Alleinerziehender, usw.

Beratung und Unterstlitzung bei Durch-
fuhrung von Erholungsmafinahmen
(Familien-, Kinder- und Altenerholung)




Begegnungsstatten

in Troisdorf
Adresse Angebot
Ansprechpartner/in
Offnungszeiten
Begegnungsstatte e dienstags: Unterhaltung, Kaffee und
Tdf.-Bergheim (AWO) Kuchen,
Bergstr. 5
53844 Troisdorf e mittwochs: Kleine Feste u. Geburts-

Tel.: 0228 / 4337410

Ansprechpartner:

Herr Michael Piekatz
Tel.: 0228 / 455794

Frau Niederquell (inhaltlich)
Tel.: 0228/452854

Offnungszeiten:
dienstags bis freitags 14:00
-18:00 Uhr

e donnerstags:

o freitags:

tage,

Alle 14 Tage Besuch der
Radwandergruppe des
AWO Ortsverein Spich

Turnstunde,
gemeinsames Singen,
Treffen mit benachbarten
Seniorengruppen,

alle 14 Tage
Seniorengymnastik von
14.30-15.30 Uhr

Rommee- und Uno-Runde,
Vortragsangebote,
gemeinsames Spezialita-
ten-Essen, je nach Jah-
reszeit ausgewahlt

e einmal monatlich Feier fur das Ge-
burtstagskind des Monates

e Sprechstunde der Seniorenbeauftragten
Frau Koster jeden ersten Dienstag im
Monat 15.00 Uhr — 17.00 Uhr




Begegnungsstatten

in Troisdorf
Adresse Angebot
Ansprechpartner/in
Offnungszeiten
Begegnungsstatte e montags: Ausbessern von Kleidung
Tdf.-Sieglar (AWO) fur die Kleiderstube,
Larstr. 175 Sitzgruppengymnastik
53844 Troisdorf

e dienstags: Erzahlrunde fir Seniorin-
Telefon 42663 nen

Seniorengymnastik von

Ansprechpartner: 16.00 — 17.00 Uhr
Herr Michael Piekatz e mittwochs:  Basteln und Bingo

Tel.: 0228 / 455794

Inhaltlich:
Frau Rohl Tel. 42696
Frau Berger Tel. 42973

Offnungszeiten:

montags, dienstags, don-
nerstags 11.00 - 14.00 Uhr,
mittwochs 09.00 - 17.00
Uhr, freitags 10.00 - 14:30
Uhr

e donnerstags:

o freitags:

Kurse und Vortrage allge-
mein,

Treffen der Wandergruppe
jeweils letzter Donnerstag
Im Monat

Videovortrage und Spiel-
nachmittag

e Einmal monatlich 3-stliindige Wanderung

e montags bis freitags:

Mittagstisch

12.00 Uhr - 13.00Uhr




Begegnungsstatten

in Troisdorf
Adresse Angebot
Ansprechpartner/in
Offnungszeiten
Begegnungsstatte e tagl. Kaffee u. Kuchen

(Kath. Kirchengemeinde
St. Maria Himmelfahrt)
Tdf.-Spich
Niederkasseler Str. 8
53842 Troisdorf

Tel.: 47375

Leitung:
Frau Lucia Busbach

Tel.: 45966

Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Mittwoch
und Freitag von 14 - 17 Uhr
Donnerstag geschlossen

e Gemeinsame Veranstaltungen von Seni-
orenkreis und Begegnungsstatte an je-
dem 2. Dienstag im Monat

e Besondere Feste an diesen 2. Diensta-
gen sind: Karneval, ,Wir begrif3en den
Mai“, Weinfest, Weihnachtsfeier

¢ Ausflug einmal jahrlich




Begegnungsstatten

in Troisdorf
Adresse Angebot
Ansprechpartner/in
Offnungszeiten
Begegnungsstatte e Montag: ab 14.00 Uhr Spielenach-
Burgerhaus Spich (AWO) mittag
Waldstr. 35
53842 Troisdorf e Dienstag: 9.30 Uhr — 11.00 Uhr
Stammtisch
Tel. 44246 alle 14 Tage Kegelnach-
mittag im Wechsel mit
Ansprechpartner: Bingonachmittag

Herr Hans-Willy Milatz

Offnungszeiten:

montags - freitags
14.00 - 17.30 Uhr
wochtl. dienstags
09.30 - 11.30 Uhr

Seniorengymnastik von
10.00 — 11.00 Uhr
(vierzehntéagig)

e Mittwoch: Skatspielen , Seniorenrad-
fahren

e Donnerstaqg: einmal im Monat Wande-
rung

e Sonntag: einmal im Quartal von
10.30 Uhr — 12.00 Uhr
Geburtstagsfeier

e einmal im Monat freies Singen
e Vortrage verschiedener Art

e Besichtigungsfahrten, Halb- u. Ganztags-
fahrten, 1 Ferienfahrt

e Spezielle Feiern:
Weihnachtsfeier, Karnevalsfeier, Frih-
lingsfest




Begegnungsstatten

in Troisdorf
Adresse Angebot
Ansprechpartner/in
Offnungszeiten
Begegnungsstatte e montags: 14.00 - 14.45 Uhr Senioren-
(Evgl. Friedenskirchen- gymnastik
gemeinde)

Martin-Luther-Haus
Am Wildzaun 14
53842 Troisdorf

Tel. 405686
Ansprechpartnerin:

Frau Miinch Tel. 46420
Pfarrer Pollheim Tel. 41728

Offnungszeiten:
montags - freitags
13.30 - 17.30Uhr

e dienstags: 13.30 - 17.30 Uhr Erzanhl-
Kaffee-Treff, Bingo, Uno, Rommé, Vor-
trage, Karnevalsfeier, Weihnachtsfeier,
Referate, Probe-Essen
14.00 - 14.45 Uhr: Seniorengymnastik

e mittwochs: 15.00 - 17.00 Uhr Gesell-
schaftsspiele und 14-tagig Frauenhilfe

e donnerstags: ab 15.00 Uhr kath.
Tanzgruppe

e freitags: ab 15.00 Uhr evang. Tanzclub




Begegnungsstatten

in Troisdorf
Adresse Angebot
Ansprechpartner/in
Offnungszeiten
Begegnungsstatte ¢ taglich Kaffee und Kuchen
(Schitzenbruderschaft St. e Mittagstisch
Hubertus)
Tdf.-Oberlar e Kegeln
Schitzenstr. 4
53842 Troisdorf e Beratung und Betreuung
Tel.. 47676 e Basare
Ansprechpartner: e Weihnachts- und Adventsfeiern

Herr Weilinghaus
Frau Weilinghaus

Herr Kamp
Tel.: 02241 / 45035

Offnungszeiten:

montags 11.00 -18.00 Uhr,
dienstags Ruhetag,
mittwochs bis freitags 11.00
-17.00 Uhr, samstags 11.00
-14.00 Uhr, sonntags 11.00
-17.00 Uhr

e Bastelnachmittage

e Feiern jeglicher Art (Geburtstage, Jubila-
en, Hochzeiten, usw.)

e Tagesfahrten
e Trainingsabende (Sportschiel3en)
e Karnevalsfeiern

¢ In Vorbereitung (bei gentigender
Nachfrage):
Sprachkurse
Treffen Jung mit Alt
Tanznachmittage
Dia und Filmnachmittage
Lesungen




Begegnungsstatten

in Troisdorf
Adresse Angebot
Ansprechpartner/in
Offnungszeiten
Begegnungsstatte o taglich offener Kaffeebereich sowie Mit-
Agnes-Klein-Zentrum tagstisch
(AWO)

Wilhelm-Hamacher-Platz
12
53840 Troisdorf

Tel. 72417

Fax 809575

e-mail: AWO-Troisdorf-
Mitte@T-online.de

Ansprechpartner/innen:
Herr Weller (Vorsitzender
AWO-Troisdorf-Mitte)

Offnungszeiten:
montags - freitags
10.00 - 18.00 Uhr

e regelmafiige Beratungsstunden des
Ortsvereins

e Gespréachskreise (jeweils montags: Eng-
lisch, Spanisch, Franzo6sisch;

e mittwochs: Niederlandisch)

e Wissenshoérse (di + do), Erzahlcafés (di)
e Tanzcafé, musikalischer Nachmittag

e Bingonachmittag (mi)

e Bastelgruppe, Handarbeitsgruppe (do)
e Computer Club (mo - fr)

e Skat (mi)

e Seniorengymnastik Montags vierzehnta-
gig von 14.30 — 15.30 Uhr

e abends - bzw. soweit zeitlich moéglich -
andere Initiativen, zur Zeit:
Weight-Watchers, Seniorenschreibwerk-
statt, Riickengymnastik




Begegnungsstatten

in Troisdorf
Adresse Angebot
Ansprechpartner/in
Offnungszeiten
Begegnungsstatte e 3 Ausflige jahrlich : 2 Halbtagsfahrten,

(Kath. Kirchengem. St.
Hippolytus) Troisdorf
Pfarrer-Kenntemich-Platz
25

4. Etage

53840 Troisdorf

Tel. 76113
Ansprechpartner/in:

Herr Wolfgang Friese
Tel.: 76734

Offnungszeiten:
montags bis freitags 14.00 -
17.00 Uhr

1 Ganztagsfahrt

e 3 sonstige Veranstaltungen jahrlich wie
Sommerfest, Vortradge, Weihnachtsfeier

e montags bis freitags: Kartenspiele, Brett-
spiele, Kaffee, Kuchen

e wochentlich: Tanzen, Seniorengymnastik
(mittwochs von 9.15 — 10.00 Uhr und
10.15 - 11.00 Uhr), Yoga
findet zur Zeit im Bauhaus, Pfarrer-
Kenntemich-Platz 29 statt

e monatlich: Fruhsttck fur Frauen und Se-
nioren, Schlesiertreff, Treffen berufstati-
ger Frauen und Senioren, Kegeln
findet zur Zeit im Bauhaus, Pfarrer-
Kenntemich-Platz 29 statt

¢ 2 Videonachmittage jahrlich

e 10 Doppelstunden Gedachtnistraining
|&hrlich

e 3 Bastelnachmittage jahrlich




Begegnungsstatten

in Troisdorf
Adresse Angebot
Ansprechpartner/in
Offnungszeiten
Begegnungsstatte o taglich Kaffee und Kuchen bzw. Imbiss
(Schitzenbruderschaft St.
Sebastian) o Gesprachskreise und Gesellschaftsspiele
Troisdorf
Sebastianusweg 1 e monatlich ein Fest bzw. sonstige Veran-
53842 Troisdorf staltung

Tel.: 02241/ 77911

Ansprechpartner/in:
Herr von Reth (Leiter)
Tel.: 02203/83813

Offnungszeiten:
montags - freitags 13.00 -
17.00 Uhr

e Grillen im Sommer
e Mai-, Karnevals- und Weihnachtsfeier

¢ gelegentliche Ausfliige bzw. Besichtigun-
gen

e Geburtstagsnachmittage

e Musizieren und Singen

e Hinweis: Grol3er Parkplatz ist vorhanden




